
WORKSHOP -Başlangıç Seviye, Kurumsal Programlar, Oyuncular için Atölyeler

DURUŞ VE NEFES WORKSHOP: Başlangıç Seviye

CSP- Mükemmel Duruş için KAS YAPILANDIRMA - KURUMSAL ÇALIŞMA 

OYUNCULAR İÇİN MEDİTASYON VE HAREKET 

Program akışını ve size özel tekliflerimizi istemek için lütfen kişi sayısı ve mekan tercihinizi
belirterek meditatifdans@gmail.com adresine bir e-posta gönderiniz. 
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